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FOMENTAR MENTES SANAS

ASISTENCIA EMOCIONAL

La vida puede ser compleja y desafiante y afectar su vida familiar, felicidad y rendimiento laboral. El apoyo a la salud mental
de la empresa a través de Orienta proporciona servicios de bienestar a todo el personal staff, a sus familiares (parejas, hijos,
hermanos y padres) y a cualquier miembro indirecto que viva en sus hogares.

En caso de crisis 0 emergencia, el PAE esta disponible las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana. También puede
programar citas durante el horario de operaciones del proveedor. Tiene derecho a un maximo de ocho sesiones gratuitas de
asesoramiento presencial por persona, por asunto, cada afo con un proveedor del PAE.

El PAE ofrece asistencia y apoyo para estos problemas y otros mas:
- Depresion, estrés, ansiedad

- Trastornos alimenticios

- Asesoramiento veterinario

- Asesoramiento juridico

- Asesoramiento financiero personal
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Los empleados deben tener su nimero de identificacion de empleado y el nombre de la empresa para acceder a los servicios.
También se ofrece asistencia nutricional, veterinaria, juridica y de finanzas personales de lunes a sabado de 9 a. m.to 9 p. m.
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