NOTE DE SERVICE

DATE : 2 septembre 2025
A - Directeurs de district, chefs de département au siége social,
' partenaires d’affaires en RH, directeurs principaux SST
CC.: Directeurs de division, Alicia Edsen
DE : Rick Lanoha
OBJET : Participation a la Semaine de prévention du suicide dans la construction

Dans le cadre de son engagement continu en faveur de la santé mentale, Kiewit participe une fois de
plus a la Semaine de prévention du suicide dans la construction du 8 au 12 septembre. Cette
année, nous nous sommes également engagés cette année en qualité de partenaire principal pour
montrer notre soutien indéfectible.

L'objectif de cette Semaine est de sensibiliser a ce grave probléme qui touche notre industrie — ou le
taux de suicide dans la construction est encore quatre fois plus élevé que dans la population
générale. Briser les tabous qui empéchent les gens d'obtenir de l'aide, accroitre les services
disponibles pour les personnes travaillant dans notre industrie et aider les gens a rechercher et a
identifier les signes de difficultés de nos collegues et amis sont au cceur des raisons pour lesquelles |l
est important de participer a cette semaine. Ces raisons et bien d'autres encore expliquent pourquoi
Sous le chapeau est si important chez Kiewit.

Malheureusement, Kiewit n'a pas été épargnée par ce probléme dévastateur au cours des dernieres
années. Pour aider a prévenir de futures tragédies, nous souhaitons que tous les projets de
I'entreprise profitent de cette Semaine pour communiquer sur la prévention du suicide et qu'ils y
participent d'une maniére ou d'une autre. Veillez a ce que cela se fasse. Le fichier ci-joint présente
les événements recommandés pour la Semaine, y compris un arrét des activités le lundi 8
septembre. Le fichier comprend également des liens vers les sites de projet et les bureaux ou il est
possible d'accéder aux discussions sur les trousses a outils et de commander des fiches de poche.

Nous avons besoin de l'attention de tous sur ce sujet — pour nous assurer que toutes les personnes
qui travaillent chez Kiewit comprennent que la protection de notre santé mentale est aussi importante
que tout ce que nous faisons pour protéger notre santé physique.

Si ces semaines dédiées a la sécurité permettent de mettre en lumiére des questions difficiles telles
que le suicide, il nous appartient a tous de faire de ce sujet une priorité fondamentale tout au long de
I'année. Si vous voyez un colleégue en proie a des changements de comportement, d'humeur ou
d'attitude, dites quelque chose. Une simple conversation peut faire toute la différence. En
reconnaissant les signes du suicide, nous pouvons assurer un lieu de travail plus sécuritaire et
éventuellement sauver la vie de ceux que nous connaissons et qui nous sont chers.

Si vous avez des questions sur la Semaine de prévention du suicide dans l'industrie de la
construction ou sur I'un des événements connexes organisés par Kiewit, veuillez contacter Del
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https://constructionsuicideprevention.com/
https://underthehat.com/
mailto:Delia.Dugan@kiewit.com
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Dugan au Service de SST de I'entreprise. Merci de veiller a ce que rien ne soit plus important que la
sécurité dans notre entreprise.
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